
 

SPEISEPLAN 

 

MONTAG (05.10.2026) 
Tomatencremesuppe (1,4,q)  

Rindergulasch mit Rotkohl und Spätzle (q,k,a,d.1,2,3) 

Vegan: Steak Beef Streifen in Sauce (q,1,4)  

 Milchreis mit Zimt und Zucker (g,7,q)  

Abends: Nuggets mit Steakhouse Fries (a,d.1,1,4) 

 

 

DIENSTAG (06.10.2026) 
Erbseneintopf mit Rauchenten (5,1,4,8) 

Vegan: Erbseneintopf (1,4,5) 

Götterspeise mit Vanillesauce (g,7,1) 

Abends: Currywurst mit Kartoffelsalat (5,6,1,4,2,3) 

 

 

MITTWOCH (07.10.2026) 
Gemüsebrühe mit Einlage (d.1,l,1,4,a) 

Kräuter Schweinebraten mit Bacon-Ebly, 

Bratensauce und Erbsen/Möhrengemüse (8,q,1,4) 

Vegan: gebratener Tofu (l,m,1,4)  

Bayrische Creme mit Fruchtsauce (g,7,5,6,2,3,1) 

Abends: Geschnetzeltes mit Reis (q,1,4,5,k) 
 

 

DONNERSTAG (08.10.2026) 
Möhren-Chilicremesuppe (g,7,1,4,q) 

Kohlroulade mit Kartoffelpüree und Bratensauce (g,7,1,q,4) 

Vegan: Kohlroulade (1,4,q,) 

Buttermilchdessert (g,7,1,5,6) 

Abends: Pizza (d.1,1,4.g,7,2,3,5) 

 

 

FREITAG (09.10.2026) 
Zwiebelsuppe (1,4,5) 

Spaghetti Bolognese (g,1,4,l,5,q) 

Vegan: Spaghetti Bolognese (m,1,4,q,l) 

Riegelware (g,7,p.1-3,d.1,d.4,2,3,5) 

 

 

Vegane und vegetarische Gerichte gibt es 

nur nach Anmeldung 
Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

 Änderungen vorbehalten 


