
 

SPEISEPLAN 
 

MONTAG (29.09.2025) 
Karotten Ingwersuppe (q,1,4,5)  

Rindergulasch mit Spätzle 

und Rotkohl (2,3,a,d.1,1,4,q,5) 

Vegan: Gulasch mit Spätzle (m,d.1,5,q,1,4)  

 Quarkspeise (g,f,7,5)  

Abends: Fisch und Rosmarinkartoffeln (5,d.1,a,1,4) 

 

 

DIENSTAG (30.09.2025) 
Zucchinisuppe (q,g,f,7) 

Hamburger mit Pommes (1,4,5,d.1,2,3)  

Vegan: Crunchy Burger mit Pommes (d.1,d.3,1,k,q) 

Geleespeise mit Vanillesauce (g,f,7,q1,5) 

Abends: Nuggets mit Kroketten (d.1,a,1,4) 

 

 

MITTWOCH (01.10.2025) 
Rote-Linsen-Kokossuppe (l,5,1,4) 

Hot Dog mit Curly Friese (2,3,d.1,a,5,q) 

Vegan: Hot Dog (k,d.1,q,m,5,1) 

Bayrische Creme (1,g,f,7,5,6) 

Abends: Pizza (g,d.1,f,7,1,4,2,3,5) 
 

 

DONNERSTAG (02.10.2025) 

Zwiebelsuppe (a,5,l,1) 

Saunasuppe mit Baguette (2,3,g,f,7,51,4 

Vegan: Saunasuppe mit Baguette (2,3,5,1,4) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,2,3,5) 

Abends: Kaffee und Kuchen 

 

 

FREITAG (03.10.2025) 
 

Feiertag 

 

Vegan und Vegetarische Gerichte gibt es  

nur nach Anmeldung 

 

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

Änderungen vorbehalten 


