
 

SPEISEPLAN 

MONTAG (06.07.2026) 
Minestrone (1,4) 

Geschnetzeltes mit Nudeln (d.1.g,7,1,4,5) 

Vegan: Gemüsegeschnetzeltes (m,5)  

 Milchreis mit Zimt und Zucker (q,g,7)  

Abends: Pommes, Nuggets (d.1.a,1,4) 

 

 

DIENSTAG (07.07.2026) 
Spinat-Cremesuppe (1,4,g,7,5) 

Gyros mit Reis und Zaziki (5,g,7) 

Vegan: Gyros mit Reis und Zaziki (5,g,7) 

Götterspeise mit Vanillesoße (1,g,7,q) 

Abends: Kassler überbacken mit Ananas und Käse, 

dazu Gnocchis (2,3,8) 

 

 

MITTWOCH (08.07.2026) 
Scharfe Gemüsesuppe (5,1,4) 

Wrap mit Rinderhackfleisch und Feta 

dazu Rosmarinkartoffeln (d.1.g,7,2,3,5) 

Vegan: Falafelwrap (d.1.d,4,2,3,5,q)  

Mango-Joghurtcreme (g,7,q) 

Abends: Kartoffelpuffer, Apfelmus (2,3,d.4,a) 
 

 

DONNERSTAG (09.07.2026) 

Rote-Linsensuppe (1,4,I) 

Chicken Cheeseburger mit Pommes (1,4,d.1,a,5) 

Vegan: Jackfruitburger (1,4,a.1,5,q)  

Quark mit Früchten (g,7,2,3) 

Abends: Pizza (d.1,g,7,2,3,1,4) 

 

 

FREITAG (10.07.2026) 
Tomatensuppe (1,4,) 

Lasagne mit Hähnchen  

und Frischkäsesauce (d.1,2,3,q,g,7,5,1,4) 

Vegan: Lasagne mit veganem Hähnchen 

 und Frischkäsesauce (d.1,q,1,4,5) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,2,3,5) 

 

Vegane und vegetarische Gerichte gibt es 

nur nach Anmeldung 
Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

 Änderungen vorbehalten 


