
 

SPEISEPLAN 
 

MONTAG (23.02.2026) 
Gärtnersuppe (g,f,7,1,4,l) 

Hähnchengeschnetzeltes in Kräutersahnesauce 

mit Blumenkohl und Reis (g,f,7,5,q) 

Vegan: Sojageschnetzeltes in Kräutersauce (5,q,m,d.4) 

 Milchreis mit Zimt und Zucker (g,f,7,q)  

Abends: Bockwurst mit Nudelsalat (5,6,a,d.1,8) 

 

 

DIENSTAG (24.02.2026) 
Paprikasuppe (5,g,f,7,1,4) 

Schweinenackenbraten mit dunkler Sauce, Klöße 

und Rotkohl (2,3,q,1,4,k) 

Vegan: gefüllte Paprika mit Couscous (d.1,5,1,4) 

Himbeer Götterspeise mit Vanillesauce (g,f,7,1,q) 

Abends: Nuggets mit Westernkartoffeln (d.1,a,1,4) 

 

 

MITTWOCH (25.02.2026) 
Gemüsebrühe mit Einlage (1,4,l) 

Deftiger Wirsing-Hack-Eintopf (1,4,5) 

Vegan: Wirsing-Hack-Eintopf (m,1,4,5)   

Vanillepudding mit Früchten (q,2,3,g,f,7) 

Abends: Kartoffel-Hack-Auflauf (g,f,7,2,3) 
 

 

DONNERSTAG (26.02.2026) 

Tomatensuppe (1,4,g,f,7) 

Cordon Bleu mit Balkangemüse, Rahmsauce 

und Salzkartoffeln (d.1,2,3,8,g,f,7,q,5,k) 

Vegan: Kohlrabi Cordon Bleu (d.1,q,l,4,1) 

Quarkspeise (g,f,7) 

Abends: Pizza (d.1,2,3,g,f,7,1,4) 

 

 

FREITAG (27.02.2026) 
Minestrone (1,4,l) 

Nudelauflauf mit Tomate/Mozzarella (d.1,2,3,g,f,7,q) 

Vegan: Nudelauflauf mit 

 Tomate/Mozzarella (d.1,d.4,p.4,m,q,1) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,2,3) 

Vegane und vegetarische Gerichte gibt es 

nur nach Anmeldung 
Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

 Änderungen vorbehalten 


