
 

SPEISEPLAN 
 

MONTAG (19.01.2026) 
Brokkolisuppe (1,4,g,7,f,5) 

Cordon Bleu mit Erbsen-Möhren-Gemüse, 

Kräutersauce und Salzkartoffeln  

Vegan: Paprikaschote (5,1,4m)  

 Rote Grütze mit Vanillesauce (g,f,7,5,6,1)  

Abends: Bolognese mit Nudeln (a,d.1,g,f,7,5) 

 

 

DIENSTAG (20.01.2026) 
Gemüsesuppe (5,1,4,l) 

Leberkäse mit Sauerkraut, Zwiebelsauce 

und Salzkartoffeln  

Vegan: Gyros (m,1,4,5) 

Moccacreme (p.1-3,5,6,1,g,f.7) 

Abends: Krakauer mit Kartoffelsalat (8,5,6,g,f,7) 

 

 

MITTWOCH (21.01.2026) 
Tomatensuppe (1,4,g,f,7,5) 

Kassler Geschnetzeltes Ebly  

mit Salzkartoffeln (8,g,f,7,1,4,q,5) 

Vegan: Gemüsegeschnetzeltes (5)  

Quarkspeise mit Früchten (5,6,g,f,7) 

Abends: Fleischvariationen mit Kartoffelgratin (g,f,7.a,d,1) 
 

 

DONNERSTAG (22.01.2026) 

Erbseneintopf mit Mettenden (5,8,1,4) 

Vegan: Erbseneintopf (1,4,5) 

Geleespeise mit Vanillesauce (g,f,7,5,6,1) 

Abends: Pizza (d.1,2,3,g,f,7,1,4) 

 

 

FREITAG (24.01.2026) 
Gärtnersuppe (1,4,l) 

Schaschlik mit Paprikasauce 

und Westernkartoffeln (5,8,1,4,q) 

Vegan: Gemüsespieß (5) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,2,3) 

 

Vegan und Vegetarische Gerichte gibt es 

nur nach Anmeldung 
Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

 Änderungen vorbehalten 


