
 

SPEISEPLAN 
 

Montag (13.05.2024) 
Spinat-Brokkolisuppe (1,4,g,7,f,5) 

Schweine-Cordon Bleu mit Salzkartoffeln, 

 Kräutersauce und Brokkoli (8,d.1,a,2,3,g,f,5,q,2,3,1,4) 

Veg.: Gefüllte Zucchini (d.1,a,1,4) 

Milchreis mit Zimt und Zucker (g,f,7,5,6,1,q) 

Abends: Kartoffelsalat mit Bratwurst (8,5,1,4,7,g,f)  

 

 

Dienstag (14.05.2024) 
Kartoffelcremesuppe (g,f,7,1,4,5) 

Schweinenackenbraten mit Thymiansauce, 

Salzkartoffeln und Blumenkohl (q,1,4,5) 

Veg.: Spinat-Knuspermedaillon (d.1,a,5,1,4) 

Panna Cotta mit Früchten (g,f,7,5,2,3,6) 

Abends: Nudeln mit Fleischsauce (d.1,a,q,1,4,5) 

 

 

MITTWOCH (15.05.2024) 
Frühlingssuppe (1,4,l) 

Gebratene Hähnchenbrust mit Erdnusssauce, 

Reis und Chinagemüse (1,4,8) 

Veg.: Quinoa-Bratling (5,l,1,4,d.4,q) 

Rote Grütze mit Vanillesauce (g,7,f,1) 

Abends: Currywurstpfanne mit Westernkartoffeln (1,4,q,8)  
 

 

DONNERSTAG (16.05.2024) 
                                                         Scharfe Gemüsesuppe (5,1,4,l) 

Schweinegeschnetzeltes in Curryrahm 

mit Erbsen und Nudeln (1,4,q,g,f,7,d.1,a) 

Veg.: Sojageschnetzeltes in Curryrahm (g,f,m,q,a,1,4,q) 

Quarkspeise (g,f,7) 

Abends: Pizza (d.1,1,4,g,f,7,f,2,3,5) 

 

 

FREITAG (17.05.2024) 
Rote-Linsen-Kokossuppe (1,4,5) 

Kartoffelgratin mit Hackfleisch und 

Mediterranem Gemüse (g,f,7,1,4,5)  

Veg.: Gratin mit Veggie-Hack (g,7,f,1,4,5,m,3,2) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,5,6) 
 

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

Änderungen vorbehalten 


