
 

SPEISEPLAN 
 

Montag (18.03.2024) 
Gemüsecremesuppe (g,f,7,1,4,l) 

Frikadelle mit Rosmarienkartoffeln und 

Gemüse-Sahnesauce (q,g,f,7,1,4) 

Veg.: Veggie-Frikadelle (d.1,a,m,1,4) 

Schokoladenpudding mit Streusel (1,g,7,f,p.1-3,5,6) 

Abends: Gyros mit Reis und Zaziki (g,f,7,1,4)  

 

 

Dienstag (19.03.2024) 
Steinpilzsuppe (1,4) 

Krustenbraten mit Sauerkraut, 

Kartoffelpüree und dunkle Sauce (q,1,4,6,5) 

Veg.: Gebratener Tofu (1,4,m) 

Moccacreme (1,g,f,7,5,6) 

Abends: Eintopf mit Würstchen (1,4,8) 

 

 

MITTWOCH (20.03.2024) 
Tomaten-Orangensuppe (1,4) 

Putengulasch mit Paprika und Frühlingszwiebeln 

dazu gebratene Gnocchis (q,g,f,7,5)  

Veg.: Sojageschnetzeltes (1,4,q,m,5) 

Götterspeise mit Vanillesauce (1,g,f,5,7) 

Abends: Currywurst mit Kartoffelsalat (8,1,4,5,6)  
 

 

DONNERSTAG (21.03.2024) 
Hühnersuppe mit Einlage (1,4,d.1,l) 

Leberkäse mit Ratatouille-Gemüse, 

Süßem Senf und Kräuterkartoffeln (q,k,5,1,4,7)  

Veg.: CousCous-Bulette (d.1,1,4,q) 

Panna Cotta mit Fruchtspiegel (g,7,f,5,2,3,6) 

Abends: Pizza  (d.1,1,4,g,2,3,5,f,7) 

 

 

FREITAG (22.03.2024) 
Kartoffelcremesuppe (1,4,g,7,f ) 

Bratwurstschnecke mit Rahmsauce und 

Steak House fries (q,g,f,7,8,1,4)  

Veg.: Veggie-Bratwurst (a,1,4) 

Riegelware (g,p.1,p.2,p.3,7,5,f) 
 

 

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

Änderungen vorbehalten 


